
 18 мая 2019г. в районе проспекта им. Щелкина прошёл  первый этап комплексных соревнований из серии «Железный человек», «DIESEL MAN» «DIESEL WOMAN», велогонка.  

Трасса проходила от остановки пр. Щелкина – 9 площадка, поворот направо – перекресток с поворотом на оз. Иткуль – обратно. Женщины преодолевали 1 круг (16км), мужчины 2 круга (32км)                   

Количество  «железных» людей составило 30 человек (22 мужчины и 8 женщин), болельщиков и гостей, наблюдающих за пределом человеческой выносливости, было около 20 человек. Несмотря на суровую уральскую погоду, спортсмены вышли на дистанцию с азартом и хорошим настроением. 
Лучшими стали:

	место
	
	время

	Мужчины 16-24 лет

	1
	Хасанов Максим
	49,58

	2
	Куксин Дмитрий
	50,58

	Мужчины 25-35 лет

	1
	Подгорнов Семен
	47,13

	2
	Рудь Павел
	1.08,48

	3
	Кропотухин Михаил 
	1.17,46

	Мужчины 36-45 лет

	1
	Сырцов Александр
	43,19

	2
	Кудинов Василий 
	46,37

	3
	Дербенев Илья 
	47,48

	Мужчины 46-53 лет

	1
	Горшков Евгений
	49,46

	2
	Быков Евгений
	50,55

	3
	Остапенко Александр
	57,56

	Мужчины 54 лет и старше

	1
	Худокормов Валерий
	50,23

	Женщины 16-25 лет

	1
	Чиркина Алиса
	30,46

	2
	Броницкая Софья
	35,30

	Женщины 26-32 года

	1
	Кондратьева Ольга
	30,49

	Женщины 36 лет и старше

	1
	Рябова Алена
	28,48

	2
	Бакина Марина
	35,51

	3
	Сырчина Оксана
	38,43


29 июня 2019 года состоится второй этап комплексных соревнований из серии «Железный человек»  «DIESEL MAN» и «DIESEL WOMAN» - бег в гору.

Приглашаем всех желающих.                  


