С 11 по 15 марта в Санкт-Петербурге состоялся XXV Чемпионат России по тяжелой атлетике среди старших возрастных групп, где собрались лучшие атлеты из разных городов России, а также Латвии и Белоруссии. Город Снежинск традиционно представлял многократный Чемпион России и Мира, мастер спорта СССР – Арбатский Борис Пантелеймонович. 
Выступая в своей весовой категории «до 89кг», Борис Пантелеймонович занял 2 место и завоевал серебряную медаль, уступив первое место многократному Чемпиону Мира из Белоруссии  - Куликовскому Павлу. 
Кроме того,  по итогам 2019 года Борис Пантелеймонович получил главную награду в номинации «Лучший тяжелоатлет» от Федерации тяжелой атлетики России и вошел в 10 лучших спортсменов России в своей возрастной категории!

Поздравляем Бориса Пантелеймоновича и желаем дальнейших спортивных успехов!


